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um die beiden Zähler bangen 
mussten. Nenndorf hielt jeder-
zeit Negenmeerten in Schach 
und kam ungefährdet zum 
Heimerfolg. 

Kreisliga Frauen II  
Blomberg - Esens-Moorweg  5:0
Negenmeerten - Utarp-S.  0:1
Neuharlingersiel - Eversmeer  1:1
Dunum-Brill - Westeraccum  1:1

Blomberg erwischte einen 
guten Start und behielt den 
Gast aus Esens jederzeit unter 
Kontrolle. Die Werfer aus 
Utarp-Schweindorf kamen  ins 
Schwitzen. Erst zum Schluss 
errang das Team beide Zähler 
in Negenmeerten erringen 
und fuhr glücklich nach Hau-
se. Eversmeer und Westerac-
cum überstanden ihre Aus-
wärtskämpfe  und freuten sich 
jeweils über eine Punktetei-
lung.

Kreisliga Frauen III 
Eversmeer - Neuschoo   0:4
Dunum-Brill - Mamburg  0:7

Die Boßler aus Neuschoo 
zeigte Eversmeer gleich wo es 
lang ging, nämlich Richtung 
Auswärtserfolg. Auch Mam-
burg präsentierte sich in guter 
Verfassung und schlug Dunum 
mit 7:0 auf eigenem Terrain  
deutlich.

ESENS/HC – Einige Boßelmann-
schaften aus dem Kreisver-
band Esens haben am vergan-
genen Wochenende deutliche 
Siege erzielt und ließen ihre 
Gegner wortwörtlich im Regen 
stehen lassen. 

Kreisliga Männer II
 Nenndorf - Willmsfeld  0:4
Ostbense - Holtgast  0:1
Blomberg - Roggenstede  0:6
Dunum-Brill - Eversmeer  3:0
Esens-M. - Utarp-Schweindorf II  0:8

Die Boßler aus Utarp-
Schweindorf zeigten gegen die 
Esenser gute Würfe und brach-
ten locker den Sieg nach Hol-
triem. Im Derby kam Willms-
feld in Nenndorf ungefährdet 
zu beiden Zählern. Holtgast 
bemühte sich, eine Punktetei-
lung zu vermeiden, da Ostben-
se bis zuletzt kämpfte. Mit dem 
Schlusswurf stand Holtgast  als 
Sieger fest. Die Dunumer hat-
ten  ihre Probleme mit den 
Gästen aus Eversmeer. Am En-
de verbuchte aber der Gastge-
ber zwei Punkte für sich.

Kreisliga Männer III  
Dunum-Brill - Bensersiel  0:16 
Utgast - Nenndorf  8:0

Bensersiel ließ gegen  Du-
num-Brill nie einen Zweifel 
aufkommen, wer die Strecke 

STATISTIK

Zwei Tage nach der 
Rückkehr sind die
 Irland-Fahrer bereits 
wieder auf der Straße.
VON JENS SCHIPPER

PFALZDORF/HALSBEK – Den Tag 
der deutschen Einheit am 
Donnerstag haben die Boßler  
des Friesischen Klootschießer-
verband (FKV) genutzt, um das 
dritte Werfen der Champions-
tour auszutragen. Während die 
Frauen und  die weibliche Ju-
gend in Pfalzdorf zur Eisenku-
gel griffen, waren die Männer 
und die männliche Jugend in 
Halsbek im Einsatz. Die Tages-
siege gingen dabei an  Julia 
Heiken (Schirumer Leegmoor), 
Fenna Eilts (Uttel), Bernd-
Georg Bohlken (Grabstede) 
und Marian Jahnke (Westerac-
cum). Mit Blick auf die Ge-
samtwertung hat das dritte 
Werfen in allen vier Klassen 
zwar  für keinerlei Veränderun-
gen an der Spitze gesorgt, da-
für ist  aber das Feld   der Verfol-
ger  enger zusammengerückt.

Nur drei  Tage nach der 
Rückkehr aus Irland lief es für 
die Führende der  Frauen, Anke 
Klöpper (Südarle), gegenüber 
dem ersten Werfen in Pfalzdorf 
nicht ganz wie erhofft. Vor 
einem Monat hatte sie die 
Eisenkugel  noch 1851 Meter  
weit befördert, diesmal kam 
Klöpper auf 1462 Meter und 
wurde Zehnte. Den Tagessieg 
mit 1771 Metern sicherte sich 
Julia Heiken (Schirmuer Leeg-
moor) vor Hanna Janßen 
(Blomberg) mit 1703 Metern 
und Ann-Christin Peters (Ar-

dorf) mit 1701 Metern. Bei der 
weiblichen Jugend trumpfte 
Feenja Eilts aus Uttel groß auf. 
Mit 1624 Metern verwies sie 
die Irland-Fahrerin Mayra Pe-
tersen (Schirumer-Leegmoor) 
auf den zweiten Rang, wäh-
rend der dritte Platz  an Jana 
Idema (Kreuzmoor) ging. 

Bei den Männern gab es in 
Halsbek dagegen einen Grab-
steder Doppelsieg. Bernd-
Georg Bohlken knackte nicht 
nur die 2000er-Marke, sondern 

gewann auch vor Ole Renken. 
Dritter wurde Fabian Schiff-
mann (Südarle), der dadurch 
das gelbe Trikot  behauptete. 
„King & Queen of the Ro-
ads“-Teilnehmer  Ralf Klingen-
berg (Rahe) ging als 21. der Ta-
geswertung    leer aus. 

Anders sah dies für Jugend-
werfer Marian Jahnke aus. Der 
Boßler aus Westeraccum über-
zeugte  und sicherte sich mit 
einer Weite von 1603 Metern 
den Tagessieg. Dadurch ver-

besserte sich Jahnke, der am 
vergangenen Wochenende 
ebenfalls in Irland angetreten 
war,   in der Gesamtwertung auf 
den fünften Rang. Jankes 
Rückstand  auf den  Führenden, 
Jan-Ole Emken (Dietrichsfeld), 
der in Halsbek Zweiter wurde, 
beträgt  nach drei von acht 
Durchgängen zehn Punkte –  
bis zur Kadernormierung für 
die Europameisterschaft blei-
ben den Friesensportlern aber  
nur noch drei Termine. 

CHAMPIONSTOUR  Feenja Eilts  und Marian Jahnke gewinnen das dritte Jugendwerfen 

Boßler auch am Feiertag aktiv

Die Dunumerin Kathrin Harms sicherte  sich am Donnerstag mit einer Weite von 1492 nicht 
nur  den siebten Platz, sondern auch die ersten sechs Tour-Punkte. BILD: JOCHEN SCHRIEVERS

WITTMUND/AH – Ab sofort kön-
nen die Sportvereine der Sport-
region Friesland, Wilhelms-
haven und Wittmund  freiwillig 
Engagierte der Aktion „Ehren-
amt überrascht“  für die Aus-
zeichnung zum „Vereinshel-
den“ vorschlagen. Im vergan-
genen Jahr vom Landessport-
bund Niedersachsen ins Leben 

gerufen, startete die Aktion 
diesmal  am 13. September, 
zum Auftakt der Woche des 
bürgerschaftlichen Engage-
ments.

Noch bis Freitag,  11. Okto-
ber, haben Sportvereine, Eltern 
und  Sportler  die Möglichkeit, 
Vorschläge einzureichen. 
Überrascht werden können al-

le, die sich ehrenamtlich in 
einem Sportverein engagieren. 
Damit sollen  Personen geehrt 
werden, die sonst eher selten 
im Rampenlicht stehen.  Herz-
stück der Aktion ist eine Über-
raschung – ein besonderer Mo-
ment, der mit Geld nicht zu 
kaufen ist. Alle Überraschten 
erhalten eine Urkunde, ein 

Dankeschön-Präsent und be-
kommen die Chance auf Kar-
ten für den Ball des Sports in 
Hannover. Mit der Aktion sol-
len  ehrenamtliche Helfer im 
Sportverein sichtbar gemacht 
und ihre Wertschätzung im 
Verein gefördert werden.
@ Mehr Infos unter 
https://bit.ly/2oeuDaY

Ehrenamtliche Helfer im Sportverein sichtbar machen
AUSZEICHNUNG  Wertschätzung soll mit einer Überraschung gefördert werden

BOßELN   Männer-II-Team aus Utgast verpasst zweistelligen Erfolg gegen Nenndorf
Bensersiel mit Kantersieg  in Dunum

Judoka bereiten
sich in Westerholt
auf Prüfung vor
WESTERHOLT/AH – Der zweite 
Dan-Vorbereitungslehrgang 
zum Judo-Meister hat  vor Kur-
zem in Westerholt stattgefun-
den. Insgesamt folgten elf Ath-
leten  der Einladung. 

Der Leeraner Matthias Boss 
(vierter An), der auch als Stütz-
punkttrainer in Oldenburg so-
wie Mitglied des NJV-Kompe-
tenztrainerteams fungiert, war 
dafür nach Westerholt gekom-
men, um den Teilnehmern  die 
Wurftechniken des ersten und 
zweiten Dan näher zu bringen 
und die Vorkenntnisse des 
Standprogrammes aufzufri-
schen. Neben der Kata mit ins-
gesamt 15 Würfen, die beidsei-
tig demonstriert wurden, fand 
auch eine Prüfung des gesam-
ten Technikprogrammes im 
Stand und  auf dem Boden 
statt. Das Ergebnis: Die Prüf-
linge haben noch viel Arbeit 
vor sich, ehe die Prüfung kurz 
vor Weihnachten stattfinden 
kann. 

 Der nächste Vorbereitungs-
lehrgang findet am 27. Oktober  
in Marienhafe statt.

Blomberger erhält
Trainer-B-Lizenz
BARSINGHAUSEN/BLOMBERG/
AH – 30 Kandidaten haben 
jetzt  die Prüfung zur Trainer-
B-Lizenz abgelegt. Unter der 
Regie von  Martin Mohs, Trai-
ner des Niedersächsischen 
Fußballverbandes (NFV), be-
standen sie ihre Prüfung nach 
120 Unterrichtseinheiten in 
der Sportschule Barsinghau-
sen. Im Rahmen dieses Lehr-
gangs wurde auch  Jan-Volker 
Lohmeyer (SV Blomberg-Neu-
schoo) mit der B-Lizenz wur-
de ausgestattet.

KURZ NOTIERT

Rößing
überzeugt
erneut
PAPENBURG/RHÖ – Beim 29. 
Flutlichtsportfest in Papen-
burg hat Tammo Rößing (Bild) 
von der LG Harlingerland sei-
ne guten Trainingsergebnisse 
jetzt auch im Wettkampf be-
stätigen können. Über die 
5000 Meter auf der Bahn ver-
besserte der Burhafer seine 
Bestzeit auf 17:45:41 Minuten.

 Bereits Anfang September 
hatte er bei der ostfriesischen 
Meisterschaft in Warsingsfehn 
über die 
10 000 Meter 
mit einer 
neuen Best-
zeit von 
37:49:71 Mi-
nuten über-
zeugt. 

Die Trai-
ningsvorbe-
reitung und 
die absol-
vierten Wett-
kämpfe lie-
gen dieses 
Jahr mit Blick auf eine geplan-
te Bestform bei der Nieder-
sachsenmeisterschaft im No-
vember. Dort will der Anwär-
ter der Bundespolizei, der in 
Bamberg stationiert ist, seine 
Zeit im Halbmarathon von 
1:21:32 Stunden vaus Hanno-
ver im April, erneut angreifen 
und sich verbessern. „Tammo 
arbeitet neben seiner Ausbil-
dung noch diszipliniert seine 
Trainingspläne ab und ist auf 
einem guten Weg für eine wei-
tere Bestzeit über die Halb-
marathon-Distanz“, ist sein 
Trainer, Wolfgang Pree, von 
der LG Harlingerland zufrie-
den.

 BILD: PRIVAT

Nenndorf - Negenmeerten  5:0
Stedesdorf - Bensersiel  1:0

Mamburg kannte keine 
Ängste, agierte bei den 
Esensern in bestechender 
Form und überzeugte beim 
8:0-Sieg. Blomberg kämpfte 
sich gegen Willmsfeld zum Er-
folg. Ähnlich lief es für die  Ste-
desdorfer, die bis zum Enden 

als Sieger verlassen würde. 
Auch Utgast dominierte den 
Gegner, sodass Nenndorf nur 
noch eine zweistellige Nieder-
lage gerade so verhindern 
konnte. 

Kreisliga Männer IV  
Esens-Moorweg - Mamburg  0:8
Blomberg - Willmsfeld   3:0

Auf den Boßelstrecken im Kreisverband Esens war am ver-
gangenen Wochenende einiges los. BILD: JOACHIM ALBERS

BOßELN
CHAMPIONSTOUR
Tageswertung
FRAUEN
1. Julia Heiken (Sch.-Leegmoor)  

 1772 Meter/15 Punkte 
2. Hannah Janßen (Blomberg) 

 1703/12
3. Ann-Christin Peters (Ardorf) 

 1701/10
4. Astrid Hinrichs (Schweinebrück)

 1595/9
5. Jana Schonvogel (Schweinebrück) 

 1536/8
6. Monja Tjardes (Spekendorf)

 1510/7
7. Kathrin Harms (Dunum-Brill) 

 1492/6
8. Feenja Bohlken (Halsbek)  

 1483/5
9. Lea-Sophie Oetjen (Zetel-O.) 

 1478/4
10. Anke Klöpper (Südarle)   

 1462/3
11, Tanja Meppen (Bensersiel) 

 1455/2
12. Nantje Barth (Westeraccum)

 1407/1
WEIBLICHE JUGEND
1. Feenja Eilts (Uttel)  

 1624/15
2. Mayra Petersen (Sch.-Leegmoor) 

 1534/12
3. Jana Idema (Kreuzmoor) 

 1418/10
4. Hanna Eilts (Uttel) 

  1417/9
5. Dania Göckemeyer (Stollhamm) 

 1398/8
6. Imke Hiljegerdes Halsbek) 

 1388/7
7. Zarah-Marie Martens (Petersfeld) 

 1384/6
8. Leonie Gerdes (Rosenberg) 

 1345/5
9. Justine Eden (Dunum-Brill) 

 1339/4
10. Tomma Heine (Ruttel)  

 1313/3
11. Neele Habben Norden) 

  1278/2
12. Antje Ubben (Stedesdorf) 

 1250/1
MÄNNER
1. Bernd-Georg Bohlken (Grabstede) 

 2024/15
2. Ole Renken (Grabstede) 

 1936/12
3. Fabian Schiffmann (Südarle) 

 1782/10
4. Ralf Look (Großheide)  

 1768/9
5. Hauke Gerdes (Willmsfeld) 

 1735/8
6. Hilko Eilers (Leerhafe)  

 1673/7
7. Andreas Fitze (Wiesede) 

 1656/6
8. Frank Saathoff (Sch.-Leegmoor)  

 1643/5
9. André Erdwiens (Dietrichsfeld) 

 1637/4
10. Uwe Köster (Reepsholt) 

  1635/3
11. Sven Frerichs (Ruttel) 

  1630/2
12. Christoph Müller (Kreuzmoor) 

 1620/1
MÄNNLICHE JUGEND
1. Marian Jahnke (Westeraccum) 

 1603/15
2. Jan-Ole Emken (Dietrichsfeld) 

 1586/12
3. Hendrik Bohlen (Sch.-Leegmoor) 

 1502/10
4. Jonte Tapken (Morriem) 

  1444/9
5. Hendrik Schoolmann (Willmsfeld) 

 1439/8
6. Til Steinhorst (Upgant-Schott) 

 1417/7
7. Thore Bruns (Waddens)  

 1412/6
8. Sebastian Haake (Rahe)  

 1409/5
9. Hilko Foken (Südarle) 

  1402/4
10. Aaron Heinen (Spohle) 

  1376/3
11. Niklas Cording  (Gießelhorst-H.) 

 1329/2
12. Florian Gerdes(Wiesederfehn) 

 1326/1

BILD: JOACHIM ALBERS
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um die beiden Zähler bangen 
mussten. Nenndorf hielt jeder-
zeit Negenmeerten in Schach 
und kam ungefährdet zum 
Heimerfolg. 

Kreisliga Frauen II  
Blomberg - Esens-Moorweg  5:0
Negenmeerten - Utarp-S.  0:1
Neuharlingersiel - Eversmeer  1:1
Dunum-Brill - Westeraccum  1:1

Blomberg erwischte einen 
guten Start und behielt den 
Gast aus Esens jederzeit unter 
Kontrolle. Die Werfer aus 
Utarp-Schweindorf kamen  ins 
Schwitzen. Erst zum Schluss 
errang das Team beide Zähler 
in Negenmeerten erringen 
und fuhr glücklich nach Hau-
se. Eversmeer und Westerac-
cum überstanden ihre Aus-
wärtskämpfe  und freuten sich 
jeweils über eine Punktetei-
lung.

Kreisliga Frauen III 
Eversmeer - Neuschoo   0:4
Dunum-Brill - Mamburg  0:7

Die Boßler aus Neuschoo 
zeigte Eversmeer gleich wo es 
lang ging, nämlich Richtung 
Auswärtserfolg. Auch Mam-
burg präsentierte sich in guter 
Verfassung und schlug Dunum 
mit 7:0 auf eigenem Terrain  
deutlich.

ESENS/HC – Einige Boßelmann-
schaften aus dem Kreisver-
band Esens haben am vergan-
genen Wochenende deutliche 
Siege erzielt und ließen ihre 
Gegner wortwörtlich im Regen 
stehen lassen. 

Kreisliga Männer II
 Nenndorf - Willmsfeld  0:4
Ostbense - Holtgast  0:1
Blomberg - Roggenstede  0:6
Dunum-Brill - Eversmeer  3:0
Esens-M. - Utarp-Schweindorf II  0:8

Die Boßler aus Utarp-
Schweindorf zeigten gegen die 
Esenser gute Würfe und brach-
ten locker den Sieg nach Hol-
triem. Im Derby kam Willms-
feld in Nenndorf ungefährdet 
zu beiden Zählern. Holtgast 
bemühte sich, eine Punktetei-
lung zu vermeiden, da Ostben-
se bis zuletzt kämpfte. Mit dem 
Schlusswurf stand Holtgast  als 
Sieger fest. Die Dunumer hat-
ten  ihre Probleme mit den 
Gästen aus Eversmeer. Am En-
de verbuchte aber der Gastge-
ber zwei Punkte für sich.

Kreisliga Männer III  
Dunum-Brill - Bensersiel  0:16 
Utgast - Nenndorf  8:0

Bensersiel ließ gegen  Du-
num-Brill nie einen Zweifel 
aufkommen, wer die Strecke 

STATISTIK

Zwei Tage nach der 
Rückkehr sind die
 Irland-Fahrer bereits 
wieder auf der Straße.
VON JENS SCHIPPER

PFALZDORF/HALSBEK – Den Tag 
der deutschen Einheit am 
Donnerstag haben die Boßler  
des Friesischen Klootschießer-
verband (FKV) genutzt, um das 
dritte Werfen der Champions-
tour auszutragen. Während die 
Frauen und  die weibliche Ju-
gend in Pfalzdorf zur Eisenku-
gel griffen, waren die Männer 
und die männliche Jugend in 
Halsbek im Einsatz. Die Tages-
siege gingen dabei an  Julia 
Heiken (Schirumer Leegmoor), 
Fenna Eilts (Uttel), Bernd-
Georg Bohlken (Grabstede) 
und Marian Jahnke (Westerac-
cum). Mit Blick auf die Ge-
samtwertung hat das dritte 
Werfen in allen vier Klassen 
zwar  für keinerlei Veränderun-
gen an der Spitze gesorgt, da-
für ist  aber das Feld   der Verfol-
ger  enger zusammengerückt.

Nur drei  Tage nach der 
Rückkehr aus Irland lief es für 
die Führende der  Frauen, Anke 
Klöpper (Südarle), gegenüber 
dem ersten Werfen in Pfalzdorf 
nicht ganz wie erhofft. Vor 
einem Monat hatte sie die 
Eisenkugel  noch 1851 Meter  
weit befördert, diesmal kam 
Klöpper auf 1462 Meter und 
wurde Zehnte. Den Tagessieg 
mit 1771 Metern sicherte sich 
Julia Heiken (Schirmuer Leeg-
moor) vor Hanna Janßen 
(Blomberg) mit 1703 Metern 
und Ann-Christin Peters (Ar-

dorf) mit 1701 Metern. Bei der 
weiblichen Jugend trumpfte 
Feenja Eilts aus Uttel groß auf. 
Mit 1624 Metern verwies sie 
die Irland-Fahrerin Mayra Pe-
tersen (Schirumer-Leegmoor) 
auf den zweiten Rang, wäh-
rend der dritte Platz  an Jana 
Idema (Kreuzmoor) ging. 

Bei den Männern gab es in 
Halsbek dagegen einen Grab-
steder Doppelsieg. Bernd-
Georg Bohlken knackte nicht 
nur die 2000er-Marke, sondern 

gewann auch vor Ole Renken. 
Dritter wurde Fabian Schiff-
mann (Südarle), der dadurch 
das gelbe Trikot  behauptete. 
„King & Queen of the Ro-
ads“-Teilnehmer  Ralf Klingen-
berg (Rahe) ging als 21. der Ta-
geswertung    leer aus. 

Anders sah dies für Jugend-
werfer Marian Jahnke aus. Der 
Boßler aus Westeraccum über-
zeugte  und sicherte sich mit 
einer Weite von 1603 Metern 
den Tagessieg. Dadurch ver-

besserte sich Jahnke, der am 
vergangenen Wochenende 
ebenfalls in Irland angetreten 
war,   in der Gesamtwertung auf 
den fünften Rang. Jankes 
Rückstand  auf den  Führenden, 
Jan-Ole Emken (Dietrichsfeld), 
der in Halsbek Zweiter wurde, 
beträgt  nach drei von acht 
Durchgängen zehn Punkte –  
bis zur Kadernormierung für 
die Europameisterschaft blei-
ben den Friesensportlern aber  
nur noch drei Termine. 

CHAMPIONSTOUR  Feenja Eilts  und Marian Jahnke gewinnen das dritte Jugendwerfen 

Boßler auch am Feiertag aktiv

Die Dunumerin Kathrin Harms sicherte  sich am Donnerstag mit einer Weite von 1492 nicht 
nur  den siebten Platz, sondern auch die ersten sechs Tour-Punkte. BILD: JOCHEN SCHRIEVERS

WITTMUND/AH – Ab sofort kön-
nen die Sportvereine der Sport-
region Friesland, Wilhelms-
haven und Wittmund  freiwillig 
Engagierte der Aktion „Ehren-
amt überrascht“  für die Aus-
zeichnung zum „Vereinshel-
den“ vorschlagen. Im vergan-
genen Jahr vom Landessport-
bund Niedersachsen ins Leben 

gerufen, startete die Aktion 
diesmal  am 13. September, 
zum Auftakt der Woche des 
bürgerschaftlichen Engage-
ments.

Noch bis Freitag,  11. Okto-
ber, haben Sportvereine, Eltern 
und  Sportler  die Möglichkeit, 
Vorschläge einzureichen. 
Überrascht werden können al-

le, die sich ehrenamtlich in 
einem Sportverein engagieren. 
Damit sollen  Personen geehrt 
werden, die sonst eher selten 
im Rampenlicht stehen.  Herz-
stück der Aktion ist eine Über-
raschung – ein besonderer Mo-
ment, der mit Geld nicht zu 
kaufen ist. Alle Überraschten 
erhalten eine Urkunde, ein 

Dankeschön-Präsent und be-
kommen die Chance auf Kar-
ten für den Ball des Sports in 
Hannover. Mit der Aktion sol-
len  ehrenamtliche Helfer im 
Sportverein sichtbar gemacht 
und ihre Wertschätzung im 
Verein gefördert werden.
@ Mehr Infos unter 
https://bit.ly/2oeuDaY

Ehrenamtliche Helfer im Sportverein sichtbar machen
AUSZEICHNUNG  Wertschätzung soll mit einer Überraschung gefördert werden

BOßELN   Männer-II-Team aus Utgast verpasst zweistelligen Erfolg gegen Nenndorf
Bensersiel mit Kantersieg  in Dunum

Judoka bereiten
sich in Westerholt
auf Prüfung vor
WESTERHOLT/AH – Der zweite 
Dan-Vorbereitungslehrgang 
zum Judo-Meister hat  vor Kur-
zem in Westerholt stattgefun-
den. Insgesamt folgten elf Ath-
leten  der Einladung. 

Der Leeraner Matthias Boss 
(vierter An), der auch als Stütz-
punkttrainer in Oldenburg so-
wie Mitglied des NJV-Kompe-
tenztrainerteams fungiert, war 
dafür nach Westerholt gekom-
men, um den Teilnehmern  die 
Wurftechniken des ersten und 
zweiten Dan näher zu bringen 
und die Vorkenntnisse des 
Standprogrammes aufzufri-
schen. Neben der Kata mit ins-
gesamt 15 Würfen, die beidsei-
tig demonstriert wurden, fand 
auch eine Prüfung des gesam-
ten Technikprogrammes im 
Stand und  auf dem Boden 
statt. Das Ergebnis: Die Prüf-
linge haben noch viel Arbeit 
vor sich, ehe die Prüfung kurz 
vor Weihnachten stattfinden 
kann. 

 Der nächste Vorbereitungs-
lehrgang findet am 27. Oktober  
in Marienhafe statt.

Blomberger erhält
Trainer-B-Lizenz
BARSINGHAUSEN/BLOMBERG/
AH – 30 Kandidaten haben 
jetzt  die Prüfung zur Trainer-
B-Lizenz abgelegt. Unter der 
Regie von  Martin Mohs, Trai-
ner des Niedersächsischen 
Fußballverbandes (NFV), be-
standen sie ihre Prüfung nach 
120 Unterrichtseinheiten in 
der Sportschule Barsinghau-
sen. Im Rahmen dieses Lehr-
gangs wurde auch  Jan-Volker 
Lohmeyer (SV Blomberg-Neu-
schoo) mit der B-Lizenz wur-
de ausgestattet.

KURZ NOTIERT

Rößing
überzeugt
erneut
PAPENBURG/RHÖ – Beim 29. 
Flutlichtsportfest in Papen-
burg hat Tammo Rößing (Bild) 
von der LG Harlingerland sei-
ne guten Trainingsergebnisse 
jetzt auch im Wettkampf be-
stätigen können. Über die 
5000 Meter auf der Bahn ver-
besserte der Burhafer seine 
Bestzeit auf 17:45:41 Minuten.

 Bereits Anfang September 
hatte er bei der ostfriesischen 
Meisterschaft in Warsingsfehn 
über die 
10 000 Meter 
mit einer 
neuen Best-
zeit von 
37:49:71 Mi-
nuten über-
zeugt. 

Die Trai-
ningsvorbe-
reitung und 
die absol-
vierten Wett-
kämpfe lie-
gen dieses 
Jahr mit Blick auf eine geplan-
te Bestform bei der Nieder-
sachsenmeisterschaft im No-
vember. Dort will der Anwär-
ter der Bundespolizei, der in 
Bamberg stationiert ist, seine 
Zeit im Halbmarathon von 
1:21:32 Stunden vaus Hanno-
ver im April, erneut angreifen 
und sich verbessern. „Tammo 
arbeitet neben seiner Ausbil-
dung noch diszipliniert seine 
Trainingspläne ab und ist auf 
einem guten Weg für eine wei-
tere Bestzeit über die Halb-
marathon-Distanz“, ist sein 
Trainer, Wolfgang Pree, von 
der LG Harlingerland zufrie-
den.

 BILD: PRIVAT

Nenndorf - Negenmeerten  5:0
Stedesdorf - Bensersiel  1:0

Mamburg kannte keine 
Ängste, agierte bei den 
Esensern in bestechender 
Form und überzeugte beim 
8:0-Sieg. Blomberg kämpfte 
sich gegen Willmsfeld zum Er-
folg. Ähnlich lief es für die  Ste-
desdorfer, die bis zum Enden 

als Sieger verlassen würde. 
Auch Utgast dominierte den 
Gegner, sodass Nenndorf nur 
noch eine zweistellige Nieder-
lage gerade so verhindern 
konnte. 

Kreisliga Männer IV  
Esens-Moorweg - Mamburg  0:8
Blomberg - Willmsfeld   3:0

Auf den Boßelstrecken im Kreisverband Esens war am ver-
gangenen Wochenende einiges los. BILD: JOACHIM ALBERS

BOßELN
CHAMPIONSTOUR
Tageswertung
FRAUEN
1. Julia Heiken (Sch.-Leegmoor)  

 1772 Meter/15 Punkte 
2. Hannah Janßen (Blomberg) 

 1703/12
3. Ann-Christin Peters (Ardorf) 

 1701/10
4. Astrid Hinrichs (Schweinebrück)

 1595/9
5. Jana Schonvogel (Schweinebrück) 

 1536/8
6. Monja Tjardes (Spekendorf)

 1510/7
7. Kathrin Harms (Dunum-Brill) 

 1492/6
8. Feenja Bohlken (Halsbek)  

 1483/5
9. Lea-Sophie Oetjen (Zetel-O.) 

 1478/4
10. Anke Klöpper (Südarle)   

 1462/3
11, Tanja Meppen (Bensersiel) 

 1455/2
12. Nantje Barth (Westeraccum)

 1407/1
WEIBLICHE JUGEND
1. Feenja Eilts (Uttel)  

 1624/15
2. Mayra Petersen (Sch.-Leegmoor) 

 1534/12
3. Jana Idema (Kreuzmoor) 

 1418/10
4. Hanna Eilts (Uttel) 

  1417/9
5. Dania Göckemeyer (Stollhamm) 

 1398/8
6. Imke Hiljegerdes Halsbek) 

 1388/7
7. Zarah-Marie Martens (Petersfeld) 

 1384/6
8. Leonie Gerdes (Rosenberg) 

 1345/5
9. Justine Eden (Dunum-Brill) 

 1339/4
10. Tomma Heine (Ruttel)  

 1313/3
11. Neele Habben Norden) 

  1278/2
12. Antje Ubben (Stedesdorf) 

 1250/1
MÄNNER
1. Bernd-Georg Bohlken (Grabstede) 

 2024/15
2. Ole Renken (Grabstede) 

 1936/12
3. Fabian Schiffmann (Südarle) 

 1782/10
4. Ralf Look (Großheide)  

 1768/9
5. Hauke Gerdes (Willmsfeld) 

 1735/8
6. Hilko Eilers (Leerhafe)  

 1673/7
7. Andreas Fitze (Wiesede) 

 1656/6
8. Frank Saathoff (Sch.-Leegmoor)  

 1643/5
9. André Erdwiens (Dietrichsfeld) 

 1637/4
10. Uwe Köster (Reepsholt) 

  1635/3
11. Sven Frerichs (Ruttel) 

  1630/2
12. Christoph Müller (Kreuzmoor) 

 1620/1
MÄNNLICHE JUGEND
1. Marian Jahnke (Westeraccum) 

 1603/15
2. Jan-Ole Emken (Dietrichsfeld) 

 1586/12
3. Hendrik Bohlen (Sch.-Leegmoor) 

 1502/10
4. Jonte Tapken (Morriem) 

  1444/9
5. Hendrik Schoolmann (Willmsfeld) 

 1439/8
6. Til Steinhorst (Upgant-Schott) 

 1417/7
7. Thore Bruns (Waddens)  

 1412/6
8. Sebastian Haake (Rahe)  

 1409/5
9. Hilko Foken (Südarle) 

  1402/4
10. Aaron Heinen (Spohle) 

  1376/3
11. Niklas Cording  (Gießelhorst-H.) 

 1329/2
12. Florian Gerdes(Wiesederfehn) 

 1326/1

BILD: JOACHIM ALBERS
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