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Disziplin Platz Vorname Name Meter Gummi Holz

weibl. Jugend F: 1 Nina Gawenat          649   
(Rekord: 760 m) 2 Jana Kreuzinger          553   

3 Julia Schröder          551   
4 Sarah Diekmann          452   
5 Jule Motzkus          435   

weibl. Jugend E: 1 Svenja Schröder          809   
(Rekord: 988 m) 2 Ines Petersen          634   

3 Lea Behrends          552   

weibl. Jugend D: 1 Anna-Katharina Opfermann          915            441            474   
(Rekord: 1155 m) 2 Sakima Borowiak          900            453            447   

3 Klaudia Holdenmajer          885            501            384   
4 Tatjana Borowiak          738            374            364   
5 Lena Fimmen          711            400            311   

weibl. Jugend C: 1 Sophie-Johanna Opfermann       1.030            518            512   
(Rekord: 1341m) 2 Nadin Wilken       1.024            472            552   

3 Svenja Janssen          927            557            370   

weibl. Jugend B: 1 Vanessa Soring       1.302            712            590   
(Rekord: 1432 m) 2 Lisa Meier       1.100            580            520   

3 Antje Thiele       1.062            560            502   
4 Svenja Faß       1.029            512            517   
5 Heike Petersen          973            509            464   

weibl. Jugend A: 1 Annika Götz       1.330            574            756   
(Rekord: 1375 m) 2 Silke Petersen       1.161            632            529   

weibl. Jugend A - Eisen: 1 Silke Petersen          984   
(Rekord: 1147m)

männl. Jugend F: 1 Lukas Fimmen          590   
(Rekord: 816 m) 2 Timo Behrends          421   

3 Timon Claassen          371   

männl. Jugend E: 1 Sören Post          990   
(Rekord: 1015 m) 2 Renko Heydegger          868   

3 Jannek Hayen          855   
4 Torben Holzknecht          818   
5 Lukas Mehrmann          672   

männl. Jugend D: 1 Holger Janssen       1.026            538            488   
(Rekord: 1218 m) 2 Mattis Post          900            440            460   

3 Daniel Faß          781            459            322   
4 Philipp Schmiga          775            445            330   

männl. Jugend C: 1 Nils Corell       1.318            667            651   
(Rekord: 1501 m) 2 Killian Remmers       1.188            650            538   

männl. Jugend B: 1 Keno Müller       1.333            689            644   
(Rekord: 1741 m)

männl. Jugend A: 1 Ingo Thiele       1.661            920            741   
(Rekord: 1814 m) 2 Michel Gent       1.595            642            953   

3 Thorben Kunstreich       1.366            594            772   
4 Matthias Faß       1.261            764            497   
5 Wilko Müller       1.173            647            526   
6 Renke Wichmann       1.168            674            494   
7 Benjamin Wiebusch          977            455            522   
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männl. Jugend A - Eisen: 1 Michel Gent       1.375   
(Rekord: 2026 m) 2 Ingo Thiele       1.374   

3 Matthias Faß       1.266   
4 Benjamin Wiebusch       1.223   
5 Wilko Müller       1.215   
6 Renke Wichmann       1.190   
7 Thorben Kunstreich       1.130   
8 Keno Müller       1.057   

Frauen I - Pockholz: 1 Britta Fimmen       1.486   
(Rekord: 1486 m) 2 Britta Harms       1.313   

3 Marion Schröder       1.298   
4 Heike Janssen       1.275   
5 Insa Andreesen       1.195   
6 Sonja Thiele       1.117   
7 Franziska Soring       1.078   
8 Jutta Müller       1.043   
8 Andrea Eilts       1.043   
10 Sabine Gent       1.011   
11 Tanja Gawenat          923   

Frauen I - Gummi: 1 Britta Fimmen       1.527   
(Rekord: 1543 m) 2 Heike Janssen       1.455   

3 Sonja Thiele       1.326   
4 Franziska Soring       1.324   
5 Andrea Eilts       1.291   
6 Tanja Gawenat       1.249   
7 Britta Harms       1.108   
8 Insa Andreesen       1.053   
9 Marion Schröder       1.051   
10 Sabine Gent          859   

Frauen I - Eisen: 1 Britta Fimmen       1.085   
(Rekord: 1411 m) 2 Andrea Eilts       1.037   

3 Heike Janssen          967   
4 Britta Harms          856   

Frauen II: 1 Ingrid Thiele       1.220            554            666   
(Rekord: 1363 m) 2 Mathilde Trompeter       1.205            608            597   

3 Hanna Eden       1.136            629            507   
Adele Hosberg          913            480            433   

Männer I - Pockholz: 1 Helge (52!) Eilts       1.765   
(Rekord: 1941 m) 2 Sascha Ramke       1.730   

3 Torsten Schröder       1.714   
4 Michael Gawenat       1.704   
5 Rainer Gent       1.663   
6 Heiko Harms       1.653   
7 Arno Thiele       1.627   
8 Frank Schimmack       1.587   
9 Ralf Andreesen       1.551   
10 Siebelt Voß       1.518   
11 Heiko Claassen       1.508   
11 Andreas Janssen       1.508   
13 Heiko Müller       1.507   
13 Michael Ulfers       1.507   
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Männer I - Pockholz: 15 Dominik Brandes       1.444   
(Rekord: 1941 m) 16 Helge Eilts       1.426   

17 Enno Gent       1.420   
18 Henrik Dannemann       1.417   
19 Hanno Eiben       1.370   
20 Olaf Goessgen       1.250   
21 Marco Jacobs       1.246   
22 Ingo Gerdes       1.214   

Männer I - Gummi: 1 Heiko Claassen       2.169   
(Rekord: 2294 m) 2 Arno Thiele       2.033   

3 Andreas Janssen       1.980   
4 Michael Gawenat       1.955   
5 Siebelt Voß       1.786   
6 Ingo Gerdes       1.766   
7 Helge Eilts       1.730   
8 Henrik Dannemann       1.648   
9 Heiko Harms       1.623   
10 Rainer Gent       1.579   
11 Enno Gent       1.556   
12 Torsten Schröder       1.515   
13 Helge (52!) Eilts       1.496   
14 Ralf Andreesen       1.479   
15 Sascha Ramke       1.463   
16 Dominik Brandes       1.397   
17 Hanno Eiben       1.346   
18 Olaf Goessgen       1.292   
19 Marco Jacobs       1.207   
20 Frank Schimmack       1.188   
21 Michael Ulfers       1.180   

Männer I - Eisen: 1 Rainer Gent       1.903   
(Rekord: 2154 m) 2 Helge Eilts       1.744   

3 Heiko Harms       1.743   
4 Dominik Brandes       1.623   
5 Arno Thiele       1.594   
6 Henrik Dannemann       1.576   
7 Andreas Janssen       1.503   
8 Heiko Müller       1.460   
9 Siebelt Voß       1.442   
10 Helge (52!) Eilts       1.432   
11 Ralf Andreesen       1.425   
12 Thomas Hosberg       1.420   
13 Heiko Claassen       1.399   
14 Sascha Ramke       1.346   
15 Enno Gent       1.255   
16 Stefan Diekmann       1.215   
17 Friedrich Gent jun.       1.213   
18 Torsten Schröder       1.157   
19 Ingo Gerdes       1.111   
20 Michael Ulfers       1.092   
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Männer II - Pockholz: 1 Friedrich Gent jun.       1.596   
(Rekord: 1687 m) 2 Thomas Hosberg       1.551   

3 Nanno Dannemann       1.542   
4 Hermann Schmidt       1.350   

Männer II - Gummi: 1 Thomas Hosberg       1.740   
(Rekord: 1896 m) 2 Friedrich Gent jun.       1.612   

3 Nanno Dannemann       1.604   
4 Hermann Schmidt       1.326   

Männer III - Pockholz: 1 Richard Gent       1.443   
(Rekord: 1665 m) 2 Bernhard Albers       1.270   

3 Klaus Gawenat       1.004   

Männer III - Gummi: 1 Bernhard Albers       1.559   
(Rekord: 1595 m) 2 Richard Gent       1.444   

3 Klaus Gawenat       1.274   

Männer IV: 1 Hillrich Bruhnken       1.440            774            666   
(Rekord: 1495 m)

Männer V: 1 Wilhelm Schönbohm       1.256            650            606   
(Rekord: 1360 m)

OV-Pokal - Frauen 1 Britta Fimmen       4.098   
(Rekord: 4098 m) 2 Heike Janssen       3.697   

3 Andrea Eilts       3.371   
4 Britta Harms       3.277   

OV-Pokal - Männer 1 Arno Thiele       5.254   
(Rekord: 5580 m) 2 Rainer Gent       5.145   

3 Heiko Claassen       5.076   
4 Heiko Harms       5.019   
5 Andreas Janssen       4.991   
6 Helge Eilts       4.900   
7 Siebelt Voß       4.746   
8 Thomas Hosberg       4.711   
9 Helge (52!) Eilts       4.693   
10 Henrik Dannemann       4.641   
11 Sascha Ramke       4.539   
12 Dominik Brandes       4.464   
13 Ralf Andreesen       4.455   
14 Friedrich Gent jun.       4.421   
15 Torsten Schröder       4.386   
16 Enno Gent       4.231   
17 Ingo Gerdes       4.091   
18 Michael Ulfers       3.779   
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